LiNA
ET LE PTI
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LES PREMIERS SIENES

COMME TOUS LES SAMEDIS MATIN, LINA PART
COURIR. SAUF QU'AUJOURDHUI, QUELQUE
CHOSE SEMBLE DIFFERENT.

TRANQUILLE, MAINTENANT JE
SUIS KO EN DIX MINUTES !

AVANT JE COURAIS LINE HEURE GA VA ? CA S'EST
BIEN PASSE TON
JOeeING ?

8OF.. DEPLIS
QUELQUE TEMPS, JE
ME SENS FATIGUEE
DES LES PREMIERES
FOULEES...

A : m/\“u)l

OH NON... PAS
ENCORE. QU'EST-CE
Qu’IiL
MWARRIVE ?

IL FAUT QUE JE FASSE
UN BILAN, JUSTE POLIR
VERIFIER...

QUELQUES JOURS PLUS TARD, CHEZ SON
MEDECIN TRAITANT.

ALORS, QU'EST- JE ME SENS EPUISEE
CE_QUI VOUS DEPUIS QUELQUE
AMENE, LINA P TEMPS. MEME COUIRIR

DEVIENT DIFFICILE.

) ET ceS BLEUS,
-~ \\| vous savez 0’0l
S0\ LS VIENNENT 2

ME SUIS
PEUT-ETRE
COGNEE ?

JE NE ME
SENS PAS
MALADE...

D'ACCORD, ON VA
FAIRE UN BILAN
SANGUIN, JUSTE
POUR VERIFIER

\ QUE TOUT VA BIEN.

MAIS JE SENS QUE
QUELQUE CHOSE
CLOCHE.




LATTENTE

C'EST JUSTE UNE PRISE
DE SANG, JUSTE UNE...
RIEN DE GRAVE.

JE NE SUIS PAS
FAN DES AIGLILLES,
DESOLEE SI JE ME

CRISPE LN PELI.

LES RESULTATS
SERONT PRETS
DANS LA JOURNEE.
VOTRE MEDECIN VOUS
CONTACTERA.

D'ACCORD, MERCI.

JE ME FAIS TOUJOURS
DES FILMS POUR RIEN.

PLUS TARD DANS
LA JOURNEE.

ALLO, BONJOUR
LINA...J’Al RECU VOS
RESLILTATS. VOTRE TALIX
DE PLAQUETTES EST
TRES 8AS, A 20 6/L.
IL FAUT VITE ALLER

AUX URGENCES POLIR
VERIFICATION.

‘e/L 6leA PAR LITRE (109 ELEMENTS PAR LITRED

AUX URGENCES ?
C'EST Sl GRAVE
QUE ¢A ?

PAS FORCEMENT, MAIS
IL FAUT COMPRENDRE
CE QUL SE PASSE.

JE PREVIENS LE _
SERVICE. ALLEZ-Y DES
MAINTENANT.

D'ACCORD... ET CA
VEUT DIRE QUOI
EXACTEMENT ?

VOUS AVEZ MOINS DE
PLAQUETTES SANGUINES QUE
LA NORMALE, CELA PEUT ETRE

DU A UN VIRUS, LN TRAITEMENT...
OU CONCERNER VOTRE SYSTEME
IMMUNITAIRE.

IL FAUT QUE JE
GARDE MON CALME...

QUELQUES HEURES PLUS TARD,
AUX URGENCES.

VOS PLAQUETTES
SONT TRES BASSES,
MADAME... ON VA
VOUS TRANSFERER EN
HEMATOLOGIE POLIR
UN AVIS SPECIALISE.

HEMATOLOGIE ? MAIS
POURQUOI P C'EST
LUNE LELCEMIE P

NON, MAIS C'EST UN SERVICE QUI
GERE LES MALADIES DU SANEG,
MEME CELLES QUI NE SONT PAS
DES CANCERS.

J'ESPERE QUE CE
N'EST RIEN DE GRAVE.

s
TRAVAILLENT
SOLVENT AVEC
LA MEDECINE
INTERNE, QUI
SUIT AUSSI
CE TYPE DE
PATHOLOGIE.
UN SPECIALISTE
VA_VOUS VOIR
DES DEMAIN.




LE DIAGNOSTIC COMPRENDRE LE CORPS ET LA MALADIE
C’EST UNE MALADIE AUTO-

LE LENDEMAIN MATIN, . IMMUNE : VOS DEFENSES E é 2
OANS LE SERVICE DO'HEMATOLOGIE. VOl:lS PRESENTEZ CE SE TROMPENT DE CILE ET DANS LA TETE DE LINA, LES MOTS DU MEDECIN RESONNENT ENCORE. ’ ‘ LES PLAQUETTES SONT
QU'ON APPELLE UN DETRUISENT VOS PLAQUETTES, COMME DES BOUCLIERS.

PURPLIRA THROMBOPENIQUE

CELLES QUI EMPECHENT LES - \ ELLES PROTEGENT
IMMUNOLOGIQUE OU PLUS SAIGNEMENTS, p \ - y \ VOTRE CORPS DES
SIMPLEMENT LN PTL, v A \ : \ \ SAIGNEMENTS,

C’'EST POUR GA
QUE VOUS AVEZ
CES BLEUS ET CES

UN... PURPURA ?

SAIGNEMENTS AU NEZ, LINA IMAGINE ALORS CE QU'IL SE PASSE
DANS SON SANG.

ET C'EST GRAVE ? JE
RISQUE DE SAIGNER

MAIS c’EST ol
A TOUT LE TEMPS P

A QUOI ?

GLOBULE BLANC

NON, RASSUREZ-
VOUS. CELA NE VEUT
PAS DIRE QUE VOUS
ALLEZ SAIGNER EN

VA COMMENCER
PERMANENCE. CHAQUE ALJOURD HUI LN

PATIENT EST DIFFERENT. TOAITEMENT A BASE
LES SAIGNEMENTS SONT OE COPTISONE
TRES VARIABLES. ’

VOS PLAQUETTES
SONT TRES
BASSES, DONC ON

PLAQUETTE AU REPOS

IL N'Y A PAS
VRAIMENT DE ‘
RAISON, C'EST DANS LA MAJORITE DES ON
UNE MALADIE _ CAS, LE TRAITEMENT PEFAIT
RARE QUI APPARAIT FONCTIONNE BIEN, IL UN
SPONTANEMENT. FALUDRA LN POINT
fl SUIVI REGULIER AU TRES
! DEBUT, BIENTOT.
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% ([* PLAQUETTE ACTIVE

DANS LA MAJORITE DES CAS, LORGANISME ARRIVE .. JUSQU'A CE QU'UN DéSéQuILI@QE APPARAISSE. DANS LE PTI,
A SE PROTEGED... IL Y A DES ANTICORPS QUI DETRUISENT LES PLAQUETTES.

LE SAVIEZ-VOUS 2

LE PTI NE SE MANIFESTE PAS DE LA MEME FACON
CHEZ TOUT LE MONDE.
CHEZ CERTAINS PATIENTS, IL PROVOQUE DES BLEUS
OU DES SAIGNEMENTS FREQUENTS ;
CHEZ D'AUTRES, LES SYMPTOMES SONT DISCRETS,
VOIRE ABSENTS.
LE TAUX DE PLAQUETTES N'EXPLIQUE PAS TOUT :
C'EST POURQUOI UN SUIVI PERSONNALISE
EST ESSENTIEL.




HANDICAP INVISIBLE

LES PLAQUETTES COLVERTES D'ANTICORPS VONT ETRE DETRUITES,
SURTOUT DANS LA RATE QUI AGIT COMME UN FILTRE DU SANEG.

AUTOUR D'ELLE,
PERSONNE NE VOIT
QU'ELLE EST MALADE LINA TU

VIENS A |
LUAFTERWORK
CE 50IR ?

GA VA ETRE
SUPER, TOUTE
LEQUIPE SERA
LAY

JE NE
VEUX PAS
QU'ON ME
PLAIGNE...

D'ACCORD
PAS DE S0UCIS,
PROFITE BIEN /

AINSI, IL N'Y A PAS ASSEZ DE PLAQUETTES POUR COLMATER
LA BRECHE.

POURRAI PAS, J'Al
LN DINER PREVU
AVEC MA FAMILLE
CE S0IR.

ORGANISE CA
_LNE PROCHAINE

MAIS LE TRAITEMENT AIDE LE CORPS A CALMER GRACE A LU, LES PLAQUETTES REMONTENT, ET LES BLELIS
CETTE ATTAQUE ET LES PLAQUETTES REMONTENT,

OU LES SAIGNEMENTS DE NEZ DEVIENNENT
MOINS FREQLIENTS,

LE HANDICAP INVISIBLE, C'EST AUSSI CA :

EN REALITE VE DEVOIR FAIRE SEMBLANT D’ALLER BIEN.

N'Al RIEN DE
PREVL CE SOIR...
MEME SI JE NAI

PAS DE BLEUS, NI
DE SAIGNEMENTS,
JE ME SENS
QUAND MEME
FATIGUEE.
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UNE MALADIE CHRONIQUE

QUELQUES MOIS PLUS TARD...

A

OUL... JE VIENS
MEME DE FINIR
UN FOOTING.
CA FAISAIT
LONGTEMPS.

LES BILANS S'AMELIORENT, LA
CONFIANCE REVIENT...

ET PUIS, SANS PREVENIR...

ANALYSES
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oul cA vA
ALLER !/

ON VA ESSAYER
UN AUTRE
TRAITEMENT,

A FORCE, LES LIEUX DEVIENNENT
FAMILIERS.,

ALLEZ ! CA
NE SERA PAS
LONé.

ON FINIT PAR
S'Y HABITUER...
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LES SEMAINES PASSENT, TU AS LAIR C'EST SUPER, LINA EST TOUJOURS SUIVIE. SON TAUX TA OUl C’'EST LA SEMAINE

’ MIEUX CES TU VOIS, CA VA DE PLAQUETTES RESTE STABLE, SANS PROCHAINE PROCHAINE ET REGARDE,
TEMPS-CI / MIELIX. TRAITEMENT EN COULIRS. PRISE DE SANG €0 &/L... CA RESTE BAS

APPROCHE,
NON ?

7 |

MAIS JE N'Al PLUS
DE SAIGNEMENTS !

C’'EST UNE BONNE NOUVELLE, TES
PLAQUETTES SE STABILISENT. ON
CONTINUE A SURVEILLER.

SURTOUT, PREVIENS-MOI
AU MOINDRE SAIGNEMENT
INHABITUEL.

g CA MARCHE,

JE SURVEILLE SI J'Al DES
SAIGNEMENTS OU BLEUS QUI
APPARAISSENT.

ET RAPPELLE-TOI : CERTAINS
MEDICAMENTS SONT A EVITER,

{ COMME LASPIRINE OU LES ANTI-
)\ INFLAMMATOIRES POLIR LES

h RISQUES DE SAIGNEMENTS.

oul, JE FAIS
ATTENTION.

COUCOU LINA, CA A ETE P
TU SEMBLE ALLER MIEUX EN
TOUT CAS !

J'Al TROUVE MON RYTHME /
IL Y A ENCORE DES HAUTS
ET DES BAS, MAIS JE ME
SENS PLUS SEREINE.

J'Al AUSSI DECOUVERT
LUNE ASSOCIATION DE
PATIENTS ATTEINTS
DU PTI. JE PENSE
PARTICIPER A UNE
PENCONTRE.




QUELQUES SEMAINES PLUS

LORS D’UNE NOUVELLE RENCONTRE AVEC DES PATIENTS.
BIENVENUE LINA / ICI
TARD, LINA FRANCHIT LINE ’ MERCL.. JE SUIS
2 ON PARTAGE NOS e VE N
NOUVELLE ETAPE. EXPERIENCES, NOS HELUREUSE D’'ETRE LA.

ASTUCES, ET SURTOUT,
ON SE SOUTIENT.

MIEUX VIVRE
AVEC LE
PTI

13

TU SAIS, EN FRANCE ON A DE
LA CHANCE, IL Y A TOUT LN
RESEAU DE PROFESSIONNELS
QUI CONNAISSENT 8IEN LE PTIL.
ON LAPPELLE LE CERECAT
(CENTRE DE REFERENCE DES
CYTOPENIES AUTO-IMMUNES
DE LADULTED.

RENCONTRE
PATIENTS —

PT' MOl J'Al DECOUVERT
MON PTI PENDANT MA
GROSSESSE.

MOI, A 12 ANS, J'Al
crU QUE C'ETAIT
DES PIQURES DE

MOUSTIQUES !

ON PARLE DE .
CENTRES DE Ls C'EST RASSURANT Jlégf,’_"‘fggff CQAES,ESA”
PEFERENCE COORDONNENT DE SAVOIR QUE TOAVAILLENT TONS MAIN
” MOINON PLUS, JE NE ET OE e raviieot GA EXISTE. ON SE OANS LA MAIN POLIR QUE
J'Al ESSAYE PLUSIELIRS SUIS PAS GUERIE, MAIS COMPETENCES. PPOFESSIONNELS SENT SOLIVENT PERSONNE NE TRAVERSE
JE VIS AVEC CETTE MALADIE TRAITEMENTS SANS J'Al TROUVE UNE CERTAINE ET LA UN PEU PERDU AU LA MALADIE SEUL. ET
DEPUIS 30 ANS. VRAIMENT TROLIVER CELUI STABILITE. ET PETIT A PETIT, PECHERCHE DEBUT. ILS CONTRIBUENT ALX
QUI FONCTIONNE POLIR MO, JE ME RECONCILIE AVEC MEDICALE RECOMMANDATIONS
AUJOURD'HUI, JE PARTICIPE MON CORPS. POLIR MELX DE TRAITEMENTS
A UN ESSAI CLINIQUE, ET JE COMPRENDRE QUI EVOLUENT AVEC
GARDE B8ON ESPOIR ! ET TRAITER LES INNOVATIONS
LE PTL. SCIENTIFIQUES.

ET NOUS ON
EST AU CCEUR
DE TOUT CELA.

MEDECINS
INTERNISTES P

IL Y A LES MEDECINS DE

LINA COMPREND QU'ELLE N'EST PAS SEULE. VILLE QUI ASSURENT LE

CHACUN AVANCE A SON RYTHME. PARLER, ¢A FAIT OU

LINA EST RASSUREE DE SAVOIR QUE PARTOUT EN FRANCE, IL EXISTE DES

NON, UN

2 y > MEDECINS EXPERTS QUI CONNAISSENT LA MALADIE EN CAS DE PROBLEME.
BIEN. JE ME SENS ) SUIVI, LES HEMATOLOGUES C'EST QUOI 7 INTERNISTE N'EST
MOINS SEULE 4 ET MEDECINS INTERNISTES UN INTERNE P PAS UN ETUDIANT
' POUR LA PRISE EN CHARGE MOI JE SUIS EN MEDECINE. C'EST
LI N7 SPECIALISEE, LES INFIRMIERS SUIVIE PAR UN

UN SPECIALISTE
DES MALADIES
COMPLEXES DONT
LES MALADIES
AUTO-IMMLINES.
EN FRANCE, ILS
COORDONNENT
LE RESEAU DE
SOIN AVEC LES
HEMATOLOGLIES/

A DOMICILE POUR CERTAINS
TRAITEMENTS, ET MEME
LES PHARMACIENS
QUI VERIFIENT
LES INTERACTIONS
MEDICAMENTELISES,

HEMATO-
LOcUE

MIEUX VIVRE
AVEC LE
PTI

DERRIERE CHAQUE PATIENT, IL
Y A UNE EQUIPE : MEDECINS,
INFIRMIERS, PHARMACIENS,
ASSOCIATIONS. EN FRANCE, CE
RESEAU D'EXPERTISE DEDIE
AU PTT REUINIT DES CENTRES
SPECIALISES QUI COLLABORENT
POUR OFFRIR LE MEILLELR
ACCOMPAGNEMENT A CHACLIN.

/




QUELQUES ANNEES PLUS TARD...

MIEUX VIVRE

A PRESENT, C'EST LINA QUI ACCUEILLE
LES NOUVEAUX VISAGES.

J'Al ETE il "
DIAGNOSTIQUE IL \ “‘“\@\\Q\*\\W\‘
Y A DEUX MOIS... |/ AN

J'AVOLE QUE i
JE SUIS LN PEU - | )
PERDL. \

JE COMPRENDS, J'Al
RESSENTI LA MEME
CHOSE AU DEBUT.

AU DEBUT, JE NOTAIS

TOUT ICL...

..TOUTES MES

EMOTIONS, MES
SYMPTOMES, MES

DOUTES...

IL ME RAPPELLE LE
CHEMIN PARCOURU ET
TOUT CE QUE J'Al APPRIS

AUSSI!

SUR MOI. CA PEUT T'AIDER _

LE PTI FAIT
PARTIE DE MO,
MAIS IL NE ME

OEFINIT PLUS. JE
NE SUIS PAS LINE
MALADIE !

MERCI. A ME DONNE

DE LESPOIR,

TU VERRAS, ON APPREND A
VIVRE AVEC. ET SURTOUT, TU
N'ES PAS SELL.
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Lina méne une vie ordinaire... jusqu’au jour ou elle apprend quelle est atteinte d’une
maladie rare.

A travers son histoire, cette bande dessinée explique ce quest le PTI (Purpura
Thrombopénique Immunologique) : une maladie auto-immune ou le systeme
immunitaire s’attaque aux plaquettes, provoquant saignements, fatigue et inquiétude.

Entourée de ses proches, des professionnels de santé, de patients et d’associations,
elle trouve au fil des échanges reperes, conseils et soutien.

O-CYTO.ore ..

L
= PTI
Tous unis pour avancer

Avec l'aimable contribution des associations de patients O’'CYTO et AMAPTI
ainsi que du Pr Guillaume Moulis, coordinateur du centre de référence constitutif
des cytopénies auto-immunes de I'adulte (CeReCAl) du CHU de Toulouse.

sanofi

Sanofi Winthrop Industrie
82 avenue Raspail - 94250 GENTILLY
www.sanofi.fr

Pour contacter l'information médicale :

Par internet : www.sanofimedicaleinformation.com
Par téléphone du lundi au vendredi, de 9h a18h

au numeéro suivant:

Depuis la Métropole : 0 800 :

394 000 F=t-aiia
Depuis les DROM-COM : 0 800 626 6 P e

@Your-Comics



