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RAPPELS
à 65 ans

RAPPELS
 recommandés Tous les dix ans

dTcaPDTCaP à 6ans 
et entre 11 et 13 ans dTcaP*

 

dTcaP
à 25 ans à 45 ans
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La maladie n’est pas immunisante, il est 
possible de contracter le tétanos plusieurs
fois. Un des seuls moyens de se protéger
reste la vaccination.1

N’importe qui peut contracter le tétanos. 
Il est donc important de vous protéger en 
effectuant vos rappels vaccinaux anti-
tétaniques, selon les recommandations
vaccinales en vigueur comme détaillé ci-
dessous ³:

Cette maladie n’étant pas contagieuse, la 
protection par la vaccination est individuelle 
et dure au moins vingt ans jusqu’à 65 ans,
moins longtemps au-delà.1

est-il important d’être à jour
de mes vaccinations ?

Seul 1 français sur 2 est à jour 
de ses vaccinations de rappel.  3

Et vous, êtes-vous à jour ?
 

*La vaccination en pharmacie est  réalisable pour  les  personnes  de 11ans et plus, et doit être  effectuée selon les recommandations du calendrier 
vaccinal en vigueur. 1. Le calendrier des vaccinations - Ministère de la Santé et de la Prévention (sante.gouv.fr) 2. Décret n° 2023-736 du 8 août
2023 relatif aux compétences vaccinales des infirmiers, des pharmaciens d’officine, des infirmiers et des pharmaciens exerçant au sein des
pharmacies à usage intérieur, des professionnels de santé exerçant au sein des laboratoires de biologie médicale et des étudiants en troisième
cycle des études pharmaceutiques. 3. Marchal C et al. Vaccination coverage rates for Diphtheria, Tetanus, Poliomyelitis and Pertussis booster
vaccination in France between 2013 and 2017: Learnings from an analysis of National Health System Real-World Data. Vaccine. 2021 Jan
15;39(3):505-511.
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Regardons
ensemble si vous
êtes à jour de vos 
vaccinations. *2

TÉTANOSTÉTANOS
POURQUOI

DE MES VACCINATIONS ? 1
POURQUOI

DE MES VACCINATIONS ? 1

*ou DTCaP si le rappel des 6ans n’a pas été réalisé 
ou réalisé avec dTcaP

**Les rappels dTP qui étaient réalisés chez l'adulte
devront maintenant être réalisés avec des vaccins dTcaP



Toutes les références ont été consultées en juin 2026
1.Tétanos. Vaccination info service. https://vaccination-info-service.fr/Les-maladies-et-leurs-vaccins/Tetanos
2.Dossier Tétanos; Santé Publique France. https://www.santepubliquefrance.fr/tetanos
3.Calendrier vaccinal en vigueur. https://sante.gouv.fr/prevention-en-sante/preserver-sa-sante/vaccination/calendrier-vaccinal
4.Comment laver une plaie, Médipôle Lyon. https://www.medipolelyonvilleurbanne.fr/comment-laver-une-plaie/

Le tétanos 
en chiffres en France 1

Quelles sont 
les symptômes 
du tétanos ?1

 

en cas de blessure
ou plaie ?
En cas de blessure, même
superficielle, il est impératif de :

• Contractures musculaires intenses
• Spasmes
• Convulsions

L’atteinte des muscles
respiratoires peut entraîner
le décès par asphyxie. 

Le tétanos est une maladie aiguë
grave, entraînant une hospitalisation
prolongée en service de réanimation,
pouvant s’accompagner de séquelles
et d’une létalité élevée.

La maladie nécessite le plus souvent 
une hospitalisation en réanimation et 
est souvent mortelle.  1,2

Laver la plaie et son
pourtour avec de l’eau
propre et du savon, puis
désinfecter. 4

Consultez votre médecin 
ou un professionnel de santé : 
il déterminera la conduite à
tenir, notamment vis-à-vis de
votre statut vaccinal.

des cas déclarés 
étaient des personnes

de 70 ans et plus.

66%
des cas de tétanos déclarés 
concernaient des femmes, 

elles sont moins bien protégées 
contre cette pathologie.

des cas recensés concernaient 
des personnes n’étant pas à

jour de leur vaccination.

71%

La maladie est due à
une toxine produite par

une bactérie naturellement 
présente dans la terre.1

ENTRE 2012 ET 2021

100%
Qu’est-ce que

LE TÉTANOS ?

QUE FAIRE

Étape 01 Étape 02

Le tétanos 
est une maladie
mortelle dans 
1 cas sur 3.2

Blessure

Plaie banale

Coupure


